HAMBURGER

FACHTAGUNGEN

ZUM ARBEITS-
_UND GESUNDHEITSSCHUTZJ

Fachtagung 112024: 17. - 21. Juni 2024

Belastungsreduzierung in der aktuellen
Arbeitsbelastung | Erholungsphasen | Verminderung
psychischer Arbeitsbelastungen | Regeneration

Die Freistellung von Betriebs- bzw. Personalriten/innen erfolgt nach §37,6 BetrVG bzw. § 46,6 BPersVG, bei
Sicherheitsingenieuren bzw. Fachkréften fiir Arbeitssicherheit und Betriebsérzten nach § 5,3 bzw. § 2,3 ASIG
und bei Schwerbehindertenvertretern/innen nach §179,8 SGB IX und Jugendvertreter/innen nach § 37,6 BetrVG.

Inhaltliche Leitung: Dr. Max Geray

Montag, 17.06.2024
Ab 15.00 Uhr
17.00 - 19.00 Uhr

Dienstag, 18.06.2024

9.00 - 12.30 Uhr

14.00 - 17.30 Uhr

Anreise
Begriung, thematische Einflihrung, Vorstellung und Organisatorisches

Gerrit Baars, ehem. Betriebsrat, Airbus, Hamburg

Andreas Schmal, Betriebsrat, Airbus, Hamburg

Der Weg zu einer Betriebsvereinbarung | Inhalte der BV | Aufgaben des
Paritatischen Teams | Vorgehen bei der Umsetzung der
Gefahrdungsbeurteilung | Ermittlung psychischer Belastungen |
Entwicklung und Umsetzung von MalRnahmen

Dr. Johannes Wendsche, Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz &
Arbeitsmedizin (BAuA)

Arbeit und Erholung im Einklang | Erhaltung von Gesundheit und
Leistungsfahigkeit durch gute Arbeitsgestaltung | Erkenntnisse aus
Forschungen der Bundesanstalt flr Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

Dr. Max Geray e Biiro fiir Arbeitsschutz & Betriebsokologie e Jes-Juhl-Weg 1, 22605 Hamburg
Tel. 040/3905182 e Fax 040/3907587 Email: max.geray@buero-fuer-arbeitsschutz.de ¢ www.buero-fuer-arbeitsschutz.de



Mittwoch, 19.06.2024
9.00 - 12.30 Uhr

14.00 - 17.30 Uhr

Donnerstag, 20.06.2024

9.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 17.00 Uhr

Freitag 21.06.2024
9.00 - 11.45 Uhr

HAMBURGER
FACHTAGUNGEN
ZUM ARBEITS-

UND GESUNDHEITSSCHUTZ

Prof. Dr. Gabriele Buruck, Gesundheitsforderung und Pravention,
Hochschule Zwickau

SGA: Screening Gesundes Arbeiten — Methoden zur Ermittlung
physischer und psychischer Belastungen bei der Arbeit | Darstellung und
Erlauterung der Methoden | Anwendung in der Gefahrdungsbeurteilung

Prof. Dr. Gabriele Buruck, Gesundheitsforderung und Pravention,
Hochschule Zwickau

Fortsetzung vom Vormittag | Arbeitswissenschaftliches Basiswissen zu
betrieblichen Belastungen | Ubertragung der Vorgehensweise auf
Unternehmen der Teilnehmer/innen

Annett Dittrich, Dipl.-Psychologin, Expertin bzgl. Befragungen und
Auswertung von Befragungen zu psychischen Belastungen, Berlin

Vorbereitung einer Befragung zu psychischen Arbeitsbelastungen |
Information der Belegschaft | Auswertung und Darstellung der Ergebnisse |
Ruckinformation der Belegschaft tber die Ergebnisse |
MaRnahmenentwicklung

Betriebsbesichtigung

Frank Janssen, Betriebsrat, Deutsche Post Duisburg

Betriebliche Umsetzung der Gefahrdungsbeurteilung | Schwierigkeiten und
Erfolge | Regelungen zur Stabilisierung des Prozesses der Gefahrdungs-
beurteilung

Dr. Max Geray e Biiro fiir Arbeitsschutz & Betriebsokologie e Jes-Juhl-Weg 1, 22605 Hamburg
Tel. 040/3905182 e Fax 040/3907587 Email: max.geray@buero-fuer-arbeitsschutz.de ¢ www.buero-fuer-arbeitsschutz.de



